
 اصل خلاقيت هدفمندي
هر انسان در زندگي خواهان بدست آوردن فرصت هايي ميباشد ولي بدون هدفمندي در انتظار فرصت 

به اساس يک ضرب المثل کهن، يک جوان خردمند در وقت تابيدن آفتاب . نشستن خيلي بي معني است

و فرصت . ( رفته باشد اما چه جاي شرمي که تنبلي در هنگام فصل درو بخواب ,حاصل برداری ميکند

.) را بباد داده باشد  

  یک انسان در حال رشداساسیخاصيت : هدفمندي 

.  شخصي که در زندگي رو به پيشرفت است، هدفمندي ميباشداساسیيکي از خواص 

او هدفمند است و مراقب فرصتها . اين شخص براي انجام کار ها خيلي پيگيرانه فعاليت مينمايد

او . استحاصل برداری يعني وقتي آفتاب ميدرخشد هميشه مصروف . بدميباشد و آنرا درميا

هدفمندي . ميداند که آفتاب هميشه درخشان نخواهد بود پس از هر فرصت ميسر استفاده ميبرد

ما بايست بياموزيم که چگونه به کشف . ست که در درون انسان نهفته ميباشدي يا نيروقدرتمثل 

.  ازيماين عنصر در خود و ديگران بپرد  

  هرآس داراي هدف و آرزویيست -1

 انرژیگاهي آسي را مي بينيم آه وقتش را ضايع ميكند، فكر ميكنيم آه او تنبل است، خسته است يا  

 ذخيره دارد اما مشكل اينست یهرآسي در خود انرژ. نميداشته باشداما اين مسئله اآثراً واقعيت . ندارد

 و شخص عصباني ،هم آسي را نقد نموده و برايش نق ميزنيدوقتي شما پي. آه او آنرا بكار نمي گيرد

انرژى و . او به هيچ وجه خسته نيست.  دگرگون شده، فرياد ميزند و حتي ممكن شروع به جنگ آند

 نق زدن، نيرو و هيجان سوءاثرات .  ليكن خاموش و راآد مانده است،عاطفه در درونش موجود است

  !داردانرژی تي يك تنبل هم آه حپس واضح است .  اورا آشته است

  توانایي یك شخص را آشف آنيد -2

ما بايست توانايي ها ی فردی خويشرا کشف کنيم و ديگران را نيز کمک کنيم تا به توانايي های خويش 

او . يك رهبر خوب به همكاران خود نشان ميدهد آه در آدام مسايل استعداد و توانايي دارند. دست يابد 

وقتي شما نوجواني را مي بينيد آه خيلي خوب .  نه آنكه آنهارا به باد انتقاد بگيرد تشويق ميكندآنهارا

اين سبب مي شود آه او بيشتر تلاش نمايد تا ثبوت . فتبال ميكند برايش اين مسئله را روبرو ابراز آنيد

ش تشويق مربي و دوستان نيرو و اشتياق را در او بجوش. آند آه براستي او يك فتبالر خوب است

او .  در جامعه بگذارد ميكوشد تا نيرو را در ديگران زنده سازدی آسي آه علاقه دارد تا تاثير.مياورد

 بيشتربديگران نشان ميدهد آه در آدام امور خوبتر درخشش داشته ميتوانند و تحريك شان مي نمايد تا 

  . آوشش آنند



  اميد براي پاداش سبب تحریك مي گردد -3

وقتي آسي ميداند آه پاداش براي اجراي . دن به ديگران وعدة پاداشت استراه سوم براي تحرك بخشي

اميد براي پاداش .  و تحريك ميگردد تا آار آند و مثمر باشد شدهآاري موجود است، بيشتر پر نيرو

  . اشتياق را در يك شخص بر مي انگيزاند

  ! فرصت ها را خود شما آفریده مي توانيد

جوانيكه در هنگام آفتابي بودن . باشند فرصت ها را خود درك مي نمايند فراوان انرژیآسانيكه صاحب 

او منتظر چنان .   نيرو و اشتياق استزاو مملو ا.  خردمند است،آسمان به حاصل برداري مي پردازد

ما گفته ميتوانيم آه اشخاص . يافته به آار پرداخته است وده و همينكه فرصت را مساعدبروز آفتابي 

 زيرا .هيچكس به يك فرد بيحاصل فرصتي را پيشكش نمي آند. خود مي آفرينندرا  ها هدفمند فرصت

به اين . اما آسيكه به فرصتي چنگ ميزند در حقيقت آنرا آفريده است. وي بدان چنگ نخواهد زد

شخص مشتاق و هدفمند . حساب، درست نيست آه بگوييم در زندگي اصلاً فرصتهايي وجود ندارد

  .  دروني خويش را دريافته و آنرا بكار ميبردیوي نيرو است زيرا روخود

  از اقدام آردن مي ترسيد؟

 آار بردن نيروی دروني باز ميدارد اين است آه او  بهمشكل ديگري آه شخص را از بلند همتي و

فقط منتظر بالا دست خود است آه برايش بگويد تا چي . ر نمي گذاردت آاريش پا فراحهءهرگز از سا

مسوول تضمين و حمايه او و  او فكر ميكند آه آمر يا رئيسش. ميترسد تا خود اقدام نمايداو . آند

 . پس هيچ ضرورتي به تلاش براي پيشرفت و اشتياق براي آزمودن خطر ها نيست.  زندگيش مي باشد

. يرد بگزآنها پيشی وي فكر ميكنند آه او مي خواهد اآمر، همكاران و  گيرداگر او ابتكار آار را بدست

برای اينکه کسی بتواند در زندگی .  از پيشرفت در زندگي باز ميدارد اشخاص رااينگونه محيط

  . پيشرفت کند، نبايد انرژی درونی وی را خفه کرد

  فرصت هاي خداداد؟ 

 خوب يا بد وجود دارد يا اينكهه هر انسان خود فرصتها را بدست مياورد؟  او در چانسآيا در زندگي 

. در اآثر موارد فرصت حصول مي شود.   آنها را دريافته و دنبال شان ميرود،است جستجوي فرصته

" .توپ يكبار هم به طرف ما دور نخورد: " در ورزش، يك بازيكن شايد چنين عذري پيش آورد آه 

  اين بازيكن فرصتي را .مگر بازيكن ديگر بدنبال توپ ميدود و خود را به نقطه آه توپ است ميرساند

 يعني در هنگام آفتابي -اين معني هدفمنديست. ال آردن توپ مي آفريند تا گولي را به ثمر برساندبا دنب

  . بودن آسمان فرصتي را آفريدن است

  کاری از پيش نميرود اگر دست روی دست بنشينيد



می , فرصت ها به دنبال زحمت کشی و به سراغ انسان مسوول که در زندگی روش مثبت داشته باشد

.  می داند که کارها خود بخود واقع نمی شود بلکه اين اوست که سبب انجام کاری می شوداو. آيد

  . اوست که به دنبال توپ می دود

اگر می خواهی کارت انجام يابد به کسی بسپارش که خوب مصروف : " يک ضرب المثل قديميست

زيرا وی به . بيشتر استاکثراً  شخصی که از قبل مشغول کارهای زياد يست داوطلب کار ." کار است

او مصروف تر از آنست . اين شخص است که در زندگی روبه رشد و پيشرفت است. کار اشتياق دارد

  . او می داند که کار ها خود به خود به انجام نمی رسد. که در خانه بنشيند و فلم تماشا کند 

  هدفمندي به معني بررسي خود

او بصورت منظم از خود مي .  مورد بررسي قرار ميدهديك شخص هدفمند هميشه زندگي و اهدافش را

. او ميخواهد بداند آه آيا ترقي و پيشرفتي در زندگيش است يا خير. پرسد آه زندگي چگونه ميگذرد

با بررسي خود او مي تواند راه هاي جديد، . خود مي باشدازيگانه راه رسيدن به اين پاسخ بررسي 

  . ا دريابدامكانات بيشتر و فرصتهاي بهتري ر

  یك شخص هدفمند به آار عشق دارد

او آاررا همچو فرصتي براي رشد . شخص هدفمند و مشتاق درهنگام دستيابي به فرصت خواب نميكند

او به زندگي . براي آسيكه ميخواهد آاري بسر برساند هميشه فرصت آار ميسر ميشود. مي پندارد

او فقط براي بدست . دي گذاشته و آنرا عملي آندمشتاق است و علاقمند است تا گام در راه هاي جدي

  . آوردن پول آار نمي آند، او آار ميكند زيرا فطرتاً او علاقمند آار است

  هدفمندي و اشتياق بار آور رضامندیست

 اما زمانيكه او وقتش را ضايع نموده يا . مي آندی احساس خوشباشدوقتي انسان در جريان روز مثمر 

 با پشتكار هدفمند همين است آه شخص .  در او جاي ميگيرد ارزشی می کندبیخواب است، احساس 

.  فراهم خواهد آوردی آار يكروز برايش پاداشهاو ميداند آ. فعاليت ميكند و آارها را به ثمر ميرساند

او آسي نيست آه ديگران . اين احساس رضامندي در آخر روز او را تشويق ميكند تا بيشتر آار نمايد

  . او در درونش نيرو دارد و ميخواهد تا آنرا بكار بندد.  رييسش  امر آند بر اوه آار وا دارند، يااو را ب

اين نيروی درونيست آه انسان بايد آنرا بكار گيرد تا در زندگي . اشتياق هميشه در وجود تان نهفته است

  .  بكار اندازيم و من ميشود تا نيروی دروني خويش را دريافتهتواين مربوط . پيشرفت نمايد
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